
  
	
  
 

Trachtenband für Honigbienen – die wichtigsten Bienenweiden 
 

 
 
Honigbienen benötigen über das ganze Bienenjahr hinweg Nahrung. Der Fachausdruck hierfür nennt 
man Trachtenband. Die nachfolgende Aufstellung gibt einen Überblick über Bienenblütepflanzen. 
Ergänzt durch Hinweise, ob die Früchte der Pflanzen auch als Wildfrucht (WF) genutzt werden 
können und ob die Pflanzen Vogelnährgehölz (VN) oder Vogelschutzgehölz (insbesondere als 
Nistplatz) geeignet sind. Pflanzen für eine Mischhecke sind mit MH gekennzeichnet. 
	
  

Qualität*	
  	
  

Pflanze	
   Blütezeit	
  	
  
Monate	
   Nektar	
   Pollen	
  

	
  

WF	
  
	
  

VN	
  
	
  

VS	
  
	
  

MH	
  

Erle	
   02	
  -­‐	
  03	
   -­‐-­‐-­‐	
   ++	
   	
   	
   	
   	
  
Haselnuss	
   02	
  -­‐	
  03	
   -­‐-­‐-­‐	
   ++	
   x	
   	
   	
   x	
  
Schneeglöckchen	
   02	
  -­‐	
  03	
   xx	
   xx	
   	
   	
   	
   	
  
Kornelkirsche	
   03	
  -­‐	
  04	
   ++	
   ++	
   	
   x	
   	
   x	
  
Lerchensporn	
   03	
  -­‐	
  04	
   ++	
   +	
   	
   	
   	
   	
  
Pappeln,	
  Silber-­‐	
  und	
  Schwarzpappel	
   03	
  -­‐	
  04	
   -­‐-­‐-­‐	
   ++	
   	
   	
   	
   	
  
Weiden	
   03	
  -­‐	
  04	
   +++	
   +++	
   	
   	
   	
   	
  
Kirschen,	
  inkl.	
  Wildkirschen	
   04	
   +++	
   +++	
   	
   	
   	
   	
  
Vogelkirsche	
   04	
   +++	
   +++	
   x	
   x	
   	
   x	
  
Birnen,	
  inkl.	
  Wildpflanzen	
   04	
  -­‐	
  05	
   ++	
   ++	
   	
   	
   	
   	
  
Feldahorn	
   04	
  -­‐	
  05	
   ++	
   0	
   	
   	
   	
   	
  
Kastanie,	
  Roßkastanie	
   04	
  -­‐	
  05	
   ++	
   ++	
   	
   	
   	
   	
  
Löwenzahn	
   04	
  -­‐	
  05	
   ++	
   ++	
   	
   	
   	
   	
  
Mirabellen	
   04	
  -­‐	
  05	
   ++	
   ++	
   	
   	
   	
   x	
  
Myrobalane,	
  Kirschpflaume	
   04	
  -­‐	
  05	
   ++	
   ++	
   x	
   x	
   	
   x	
  
Raps	
   04	
  -­‐	
  05	
   ++	
   ++	
   	
   	
   	
   	
  
Spitzahorn	
   04	
  -­‐	
  05	
   ++	
   ++	
   	
   	
   	
   	
  
Schlehen	
   04	
  -­‐	
  05	
   ++	
   ++	
   x	
   x	
   x	
   x	
  
Stachelbeere	
   04	
  –	
  05	
   ++	
   ++	
   	
   	
   	
   	
  
Felsenbirne	
   04	
  -­‐	
  06	
   ++	
   0	
   x	
   x	
   	
   x	
  
Himmelsleiter	
   04	
  -­‐	
  09	
   +++	
   +++	
   	
   	
   	
   	
  
Kaiserkrone	
   05	
   ++	
   ++	
   	
   	
   	
   	
  
Äpfel	
  inkl.	
  Wildpflanzen	
   05	
  -­‐	
  06	
   +++	
   +++	
   	
   	
   	
   	
  
Bergahorn	
   05	
  -­‐	
  06	
   +++	
   ++	
   	
   	
   	
   	
  
Faulbaum	
   05	
  -­‐	
  06	
   ++	
   ++	
   	
   x	
   	
   x	
  
Eberesche,	
  Vogelbeere	
   05	
  -­‐	
  06	
   ++	
   ++	
   x	
   x	
   	
   x	
  
Goldnessel	
   05	
  -­‐	
  06	
   ++	
   0	
   	
   	
   	
   	
  
	
  

*Qualitätsstufen:	
  0	
  =	
  gering,	
  +	
  =	
  mäßig,	
  ++	
  =	
  gut,	
  +++	
  =	
  sehr	
  gut	
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Qualität*	
  	
  

Pflanze	
   Blütezeit	
  	
  
Monate	
   Nektar	
   Pollen	
  

	
  

WF	
  
	
  

VN	
  
	
  

VS	
  
	
  

MH	
  

Mispel	
   05	
  -­‐	
  06	
   +++	
   +++	
   	
   	
   	
   	
  
Roter	
  Hartriegel	
   05	
  -­‐	
  06	
   ++	
   0	
   	
   x	
   	
   x	
  
Quitten	
   05	
  -­‐	
  06	
   ++	
   ++	
   	
   	
   	
   	
  
Schwarzer	
  Holunder	
   05	
  -­‐	
  06	
   +	
   ++	
   x	
   x	
   	
   x	
  
Weißdorn	
   05	
  -­‐	
  06	
   ++	
   ++	
   x	
   x	
   x	
   x	
  
Storchschnabel	
   05	
  -­‐	
  08	
   ++	
   ++	
   	
   	
   	
   	
  
Wiesensalbei	
   05	
  -­‐	
  08	
   +++	
   0	
   	
   	
   	
   	
  
Himbeere	
   05	
  -­‐	
  07	
   +++	
   ++	
   	
   	
   	
   x	
  
Kuckuckslichtnelke	
   05	
  -­‐	
  07	
   +++	
   +++	
   	
   	
   	
   	
  
Brombeere	
   05	
  -­‐	
  08	
   ++	
   ++	
   x	
   x	
   x	
   x	
  
Hornklee,	
  Hopfenklee	
   05	
  -­‐	
  09	
   +++	
   0	
   	
   	
   	
   	
  
Steinklee	
   05	
  -­‐	
  09	
   +++	
   +++	
   	
   	
   	
   	
  
Bärenklau	
   05	
  -­‐	
  10	
   ++	
   0	
   	
   	
   	
   	
  
Borretsch	
   05	
  -­‐	
  10	
   ++	
   ++	
   	
   	
   	
   	
  
Phacilia,	
  Büschelschön	
   05	
  -­‐	
  10	
   +++	
   ++	
   	
   	
   	
   	
  
Thymian	
   05	
  -­‐	
  10	
   ++	
   0	
   	
   	
   	
   	
  
Weißklee	
   05	
  -­‐	
  10	
   ++	
   ++	
   	
   	
   	
   	
  
Wiesenflockenblume	
   05	
  -­‐	
  10	
   +++	
   +	
   	
   	
   	
   	
  
Robinien,	
  falsche	
  Akazie	
   06	
   +++	
   ++	
   	
   	
   	
   	
  
Sommerlinden	
   06	
   ++	
   0	
   	
   	
   	
   	
  
Eßkastanie	
   06	
  -­‐	
  07	
   ++	
   ++	
   x	
   	
   	
   	
  
Fenchel	
   06	
  -­‐	
  07	
   +++	
   +	
   	
   	
   	
   	
  
Gelbsenf	
   06	
  -­‐	
  07	
   ++	
   ++	
   	
   	
   	
   	
  
Hundsrose	
   06	
  -­‐	
  07	
   +	
   +	
   	
   	
   	
   x	
  
Salbei	
   06	
  -­‐	
  07	
   ++	
   -­‐-­‐-­‐	
   	
   	
   	
   	
  
Winterlinden	
   06	
  -­‐	
  07	
   +++	
   0	
   	
   	
   	
   	
  
Blutweiderich	
   06	
  -­‐	
  09	
   ++	
   ++	
   	
   	
   	
   	
  
Buchweizen	
   06	
  -­‐	
  09	
   ++	
   ++	
   	
   	
   	
   	
  
Rotklee	
   06	
  -­‐	
  09	
   ++	
   ++	
   	
   	
   	
   	
  
Besenheide	
   06	
  -­‐	
  10	
   +++	
   0	
   	
   	
   	
   	
  
Natternkopf	
   06	
  -­‐	
  10	
   ++	
   0	
   	
   	
   	
   	
  
Kornblume	
   07	
  -­‐	
  08	
   ++	
   ++	
   	
   	
   	
   	
  
Beinwell	
   07	
  -­‐	
  09	
   +	
   0	
   	
   	
   	
   	
  
Disteln	
   07	
  -­‐	
  09	
   ++	
   +	
   	
   	
   	
   	
  
Dost	
   07	
  -­‐	
  09	
   ++	
   ++	
   	
   	
   	
   	
  
Malven	
   07	
  -­‐	
  09	
   ++	
   0	
   	
   	
   	
   	
  
Oregano	
   07	
  -­‐	
  09	
   +++	
   +	
   	
   	
   	
   	
  
Silphie	
   07	
  -­‐	
  09	
   ++	
   ++	
   	
   	
   	
   	
  
Stockrosen	
   07	
  -­‐	
  09	
   ++	
   0	
   	
   	
   	
   	
  
Wegwarte	
   07	
  -­‐	
  09	
   ++	
   ++	
   	
   	
   	
   	
  
Wilder	
  Wein	
   07	
  -­‐	
  09	
   0	
   ++	
   	
   x	
   	
   	
  
Ysop	
   07	
  -­‐	
  09	
   +++	
   0	
   	
   	
   	
   	
  
Sonnenblumen	
   07	
  -­‐	
  10	
   ++	
   ++	
   	
   x	
   	
   	
  
Astern	
   08	
  -­‐	
  10	
   ++	
   ++	
   	
   	
   	
   	
  
Efeu	
   09	
  -­‐	
  10	
   +	
   +	
   	
   x	
   x	
   	
  
*Qualitätsstufen:	
  0	
  =	
  gering,	
  +	
  =	
  mäßig,	
  ++	
  =	
  gut,	
  +++	
  =	
  sehr	
  gut	
  


